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PHUONG AN
Xar Iy mOt s6 tinh hu6ng va phwong an khi ¢6 cdc trudmg hop
mic Covid-19 tai trueong

Cin et Cin et cong van so 4146/UBND ngay 2(]/1(]1’2{}2!{ cua LJFJSND Tt'il
X lhim: I'riéu veé vige IHIL't'TH}_‘, dan xdy dyng ]c’é l"IUi.IL‘l!'I phiﬂ‘:i..j; ﬂl‘lf‘m% covid 19 va
Cac |‘*|m"¢Lr|I;t an xu 1f khi co cée truong hgp mac covid l[):ﬂl trL.I'{:rng.ﬁ id 19
Dé chu dong thuc hién cdc bién phép phong chong dich b?nh (j:OVrl v
trong nha truong truong THCS Hoang Qllé xay dyng phUU['lg g .Xu iy e
huéng phat hién hoc sinh co6 triéu chung méc bénh va nghi mac covid-19 trong
nha truong nhu sau.
I. Muc ti¢u <
- Phét hién sém céc trudng hop nghi méic Covid 19 ¢6 bién phéap cach ly xur ly
dé khong lay lan sang hoc sinh khdc dam bao sirc khoe hoc tap tai truong.
II. Dy kién cdc tinh hudng ¢6 thé xay ra, cach xw ly
[. Phwong an khi c6 truweong hgp nghi mic tai nha truong ,
- Khi phat hién CBGVNV, HS c¢6 mét trong céc biéu hién nghi ngd méc bénh
nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho thé... tai noi lam viéc thi thuc hién the
cac budc sau: ' ;
- Thong bao cho Trudng ban chi dao phong, chong dich, T6 an toan COVID
cua nha truong,
- Cung cap khau trang y té va hudng dan deo dtng céch.
- Yéu cau han ché tiép xtic voi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiep xtc gan
duoi 02 mét vdi nhitng nguoi khéc.
- Hudng dan truong hop nghi ngo di chuyén theo 16i di dé dén phong cack
tam thoi.
- Goi dién thoai cho dudng ddy néng cia Ban Chi dao phong chong dich cla
dia phuong hodc Sé& Y'té (s6 dién thoai 18009214) hodc co quan y té theo
dinh cua dja phuong dé duge tu vén, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu cir
dua dén co s¢ y té dé duoc kham va didu tri.
- Khong sir dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong ho
nghi mac dén co sé y té,
- Céap nhat thong tin tinh rhinh suc khoe cua CBGVNV, HS.
- Lap danh sach nguot tiép xidc va thuc hién khir khuan tal noi lam viée khi
CO'quan y te yéu cau (theo huéng dan tai Phu luc 2).




ac két qua «ét nghiem

>N "1‘”_"3” Yeu cau cua co quan vy té dia phuong ho -~ nhil hop-
SARS-CoV-2 dé quyét dinh bé tri, sip xép cong viéc P

2. Phwong an khi cé trirdmg hgp F1 tai nha truomng ~
ai nha trudns an coVID

2.1. Khi nhan duoc théng tin cé trudmg hop F1 t ud X
- I'hong bao cho Truéng ban chi dao phong, chong dich, To an

cua nha truong.

- Cung y'ai;1 khau trang j té va hudmg din deo diang cach. e, E%‘“

- Yéu cau han ché tiép xic véi nhimg ngudi xung quanh, tranh ti€p

dudn 02 mét vai nhimg ngudi khéc. : : £ 4+ khu

- Théng bdo cho lye lwrgng di duge phan cong dé phéan luong 161 di tr

e ik e y cach Iv te . !
e co F1 den phong cach ly tam thoi & dén phong cich

- Huémg dan F1 di chuyén theo 16i di da duge phéan luong d ; 5o o
Iy tam thoi, khi khuan theo quy dinh ngay sau khi sir dung. Fhuc hign X
nghigm nhanh khang nguyén ngay tai phong cach ly tam thot: !

~ Neu ket qua duong tinh thi |-;|'|;"1ng dinh h::&ng xét nghiém RT-PCR mau

don. ’
+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gdp theo nguyen tac gop
mau cac truong hop cung vi tri lam viée, cing noi @, luu tra dé xu tri cac truomg

hop F2 theo quy dinh. 2
- Thong bao cho da dugc phan céng chiu trach nhiém khoanh vung, khir khuan

toan bo cac khu vue ¢6 lién quan dén F1 (theo huéng dan tai Phu luc 2).
- Théng béo cho toan thé CBGVNV,HS dang c6 mit tai nha truong thong tin
chinh xac, khéng dé xay ra hoang mang, lo ling vai CBGVNV, HS; yéu cau
CBGVNV, HS nghiém tic khai béo y té, thuc hién 5K, khéng di chuyén kheéi vi
tri lam viéc.
- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua truong hgp F1 am tinh thir CO quan y
¢ dja phuong danh gia nguy co, dich té dé xac dinh F2 dugc ket thic viée cach
ly tai nha va tiép tyc ty theo déi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.
2.2. Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong
a) Pua truomg hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.
b) Ra soat toan b6 CBGVNV, HS trong nha truong theo danh sach quan ly (s6
co mat, sO vang mat, so dang nghi, so dang di cong tac va cac truong hop khac).
¢) Khan truong truy veét tat ca cac truong hop F2 thong qua dir 1iéu khai bao
y té bang quét ma QR diém kiém dich, lich cong téc, lich hop, camera giam sat,

thong tin tir can b quan ly, F1...:
- Co quan y té dia phuong phai thong béo ngay cho co quan y té noi céc

truong hop F2 &, luwu trti dé tién hanh cach ly y té tai nha, noi luu tri theo quy
dinh.

- D61 v6i nhimg trudmg hop F2 dang c6 mit tai nha truong: théng bdo va yéu
cau cac truong hop nay tu cich ly tai nha noi luu tr va théng bao véi co quan y
té cap x&, noi o, luu tra thong bao bang dién thoai, tin nhin va yéu cau tu cach
Iy tai noi luu tri; yéu cau cac trudng hop F2 théng bdo véi co quan y té cap xa
noi dang o/luu tri dé phoi hop thuc hién céc quy dinh phong, chéng dich;




cﬁplxﬁ not o/luu tr;
- F.\:u.'ii vii th‘mg truong hop F2 dang di cong téc tai dia phuong khac hodc

”.h“‘”H. trromg hop F2 khéng c6 mit tal nha trutmg: théng bao hﬁng dign thoai,
tin nhan va yéu cau tir cach ly tai noi luu tri: yéu céu céc truomg hgp F2 thong
bdo védi co quan y té cap xd noi dang &/luu tra dé phoi hop thye hién cae quy

dinh phong, chéng djch:

2.3. Phoi hop véi BCP phong chéng dich ciia phudmg Hoang Qué ldy miu xét
nghi¢m cho nhimg CBGVN, HS c¢6 nguy co theo yéu céu cia co quan y te.

2.4. Xir tri d6i véi céc truomg hop F2 khi ¢6 két qua xét nghiém cla

truong hop F1

- Két qua xét nghi¢ém am tinh thi co quan y té dja phuong danh gia nguy co,
dich té dé xdc dinh F2 dugce két thie viée cach ly tai nha va tiép tuc tyu theo doi
suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, toan by nha truong duge tiép tuc hoat
dong binh thudng, ting cuong thyce hién 5K va tir kiém tra, giam sat viéc thye
hi¢n céng tc phong, chéng dich tai nha trudng,
- Ket qua xét nghiém duong tinh thi thyuc hién nhu Phin IV ciia Hudng dan

nay.
3. Phuong én ¢6 truong hop F2 tai nha truén q
- Thong bao cho Truéng ban chi dao phong, chéng dich, T4 an toan COVID

cua nha truong.

- Phoi hop véi co quan y té dia phuong dé ldy mau xét nghiém cho F2 (ﬁélf

duoc yéu cau), huéng dan cho F2 vé cich ly tai nha, noi luu tri va cho két qua
xéet nghiém cua F1.

- Lién lac véi y té dja phuong vé két qua xét nghiém ctia F1:

+ Neéu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong danh gia nguy
co, dich té dé xac d inh F2 duoc két thic viéc cach ly tai nha va tiép tuc ty theo
doi
suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.
+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan IV cua Hudéng dan

nay. '
3. Phuwong an khi 6 treeong hop mic covid 19
3.1. Phat hién ¢6 cac trudng hop FO qua xét nghiém sang lgc dinh ky tai

nha truong _
- Kich hoat ngay cédc phuong én phong, chéng dich khi c6 truong hop mac
COVID-19. ‘_
- Théng bao va phoi hop véi co quan y té dia phuong dé trién khai céc bién
phap phong, chong dich.
- Thu truong nha truong trén co s6 y kién clia co quan y té dia phuong ra quyét

dinh phong toa tam thoi toan by nha truong hodc timg tAng/khu vuc lam
viéc/phong, ban/vi tri lam viée c6 FO dé phuc vu cho viée truy vét, cach ly, |dy

mau xét nghiém. 1 e
- Thong béo cho cac trudmg hop FO mu cau khong tur y di chuyén, khong ‘
tiép xiic Vi nguoi xung quanh, deo trang y té va cho duge hudng dan, xu
tri,
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vung, khir khuan toan b céc khu vye ¢6 lién quan dén ca bénh theo hudng dan

cua co quan y te. '
- Théng bao cho toan thé CBGVNV,HS dang c6 mit tai nha trudmg khong W ¥
di chuyén; nghiém tic khai bdo y té, thuc hién 5K; khong dé xay ra hoang
mang, lo lang v&i _CBGVNU,HS.
- Phan nhém va bé tri riéng khu vue cho cée trudmg hep F1 (téch cac Eru'-’.‘m :
hop ¢6 cing vi tri lam viéc va nguy co tiép xtc trong nhom F1), F2 dé chuan b
cho viéc lay mau xét nghiém va céch ly y té theo quy dinh. A
- Sau khi thuc hién vé sinh khir khuan (theo huéng dén tai Phy luc 2),
truong .
tiép tuc hoat dong binh thuong ke tir ngay hém sau. )
3.2. Phit hién c6 céc truong hgp FO tai nha truomg thong qua xét nghi¢m
truong hgp F1/F2 va truong hop nghi ngd xir Iy nhw Myc 1, Phan IV va xir
tri d6i véi F1 va F2 nhw Phan 111 cia Huwéng din nay. ‘
3.3. Phit hién c6 cac truomg hop FO la CBGYNV, HS cua nha truong
thong
qua xét nghiém sang loc tai cong dong
+ Truong hop FO dang cé mit tai nha truong: )
Xtr Iy nhu Muc 1, Phan IV va xir tri d6i véi F1 va F2 nhu Phén 111 cia Huong
dan nay.
+Truong hop FO khong c6 mat tai nha truong: .
Phoi hop vdi co quan y té cac dia phl.r?‘ng co lién quan tien hanh ra soat cac
truong hop F1, F2 tai nha truong dé cach ly y té va xir Iy nhu Phan 111 cua
hudng dan
nay.
3.4. Phat hién ¢
véi nguoi di cong tac . H:
+ Truong hop két qua duong tinh truoc l;hj CBGVNV, HS; di cong té,q, thi cu
Xtr Iy nhu Muc 1, Phan IV cia Hudng dan nay va xur tri d6i vai F1 va F2

nhu Phan 111 cua Huong dan nay. ' | |
+ Truong hop két qua xét nghiém duong tinh sau khi CBGVNV HS di
A

6 trwong hop mic COVID-19 thong qua xét nghiém doi

cong tac, thi cur ve . et ]
a) Truong hop CBGVNV,HS chua dén noi lam viéc, dang ¢ nha hoac noi

- Théng béo va phdi hop véi co quan y té tai noi luu trd dexuly theoquy
diﬂ.h.. v oo e S “Fau
. g bao nhimg ngudi di cing trong doan cong tic va dia pht ﬁhlm"l
CBGVNV,HS dén cong tac dé xac dinh céc truong hop F1, F2 cua noi dén

cong _ e




- Thong bao Ve viéc d& bo phong téa tai nha trudmg.
- Tiép tuc dén lam viéc binh thudng tai nha truong. .
3.6. Trudng hep nhin thong tin 6 FO 1A CBGVNYV, HS ciia nha truimg
ngoai gid lam viée -

e

- Béo céo ngay cho Truéng ban chi dao phong, chéng dich cuia nha trudng dé

b
e
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biet va tam dimg hoat dong ciia nha truomg dé thyc hién vé sinh, khir k

o Lk

truy vét F1, F2 va cho két qua xét nghiém cia co quan y té dia phuong.

- Théng bao cho nha trudng da duge phén cong chiu trach nhi¢m khur Khuan
toan bd nha trudng dic biét khu vyc lam viéc cua ca mae. .
- Thuc hién truy vgt, lap danh sach F1, F2 g ﬂhﬂﬂ“m? té lla phuong.
- Cho co quan y té dia phuong thong bao két qua xet nghiem cua &)
truée khi quyét dinh cho nha truong hoat dong trd lai.

Noi nhin:
-Phong GD&DT (b/c)
-CB-GV-NVvi HS (vh)
-Luu V




